Réseau des Fermes de Démonstration Bio de Rhone-Alpes réseau corabio

de R

GAEC FLAM’EN VERT

Cyril BLANC et Jonathan VERICEL

120 rue de Bovinel

01300 PEYRIEU

06.23.26.72.34 - flamenvert@yahoo.fr

Production : Maraichage, arboriculture et gran@
cultures

SAU : 25 ha

Commercialisation: 100 % vente directe:
marché, paniers, vente a la ferme

Région : Sud Bugey

Conditions naturelles: sols sur une partie
limoneux et sur une autre partie fluvio-glacieres
fortement caillouteux, altitude 225 m.

Main d’ceuvre : 3 UTH

CA : 138000 €

EBE : 66 000 €

wnuités : 952 € /
L’idée a émergé en 2006, Cyril et Jonathan étaient alors en formation dans |’environnement. Tous
deux voulaient convaincre et se convaincre qu’il était possible de cultiver sans nuire d la biodiversité
et en s’intégrant dans un tissu économique et social local. Mission accomplie depuis 2010 avec leur
installation a Peyrieu ot ils cultivent des légumes bio de qualité commercialisés 100 % en vente
directe dans un rayon de 30 kms. Ils ont su créer une dynamique notamment par des échanges de

céréales contre de la matiére organique et aussi en permettant l’installation d’un autre projet sur
leurs terrains.

Parcours

e 2007-2010 : formations, stages et recherche active de foncier pour un projet sur 9 ha

e 2008 : création de ’AMAP de Champagne

e 2070 : installation de Jonathan avec DJA par la reprise d’une exploitation céréaliére en
agriculture conventionnelle de 25 ha en reprise progressive avec le matériel de grande-
culture et les batiments (anciens séchoirs a tabac). Début d’implantation des vergers et
montage de 3 serres

e 2010-2011 : aménagement du séchoir a tabac pour le stockage et préparation des légumes.

e 2011 : création du Gaec avec l'installation de Cyril avec DJA, montage d’une serre
supplémentaire

e 2012 : montage de 2 serres supplémentaires

e 2014 : début de production des vergers

Atouts
e Installation facilité par les cédants : reprise progressive des terrains et du matériel
Bonne complémentarité entre les associés
Rotation longue intercalée avec des céréales et protéagineux
Systémes de vente complémentaires entre paniers et vente au détail
Echanges des céréales cultivés contre du compost de fumier avec éleveur ovin du secteur :

c’est une source de matiére organique importante pour le GAEC FLAM’en Vert et pour
I’éleveur cela participe a son autonomie alimentaire.

e L’AMAP permet d’avoir une capacité d’autofinancement en début d’année.

Contraintes
e Surface importante, gestion et entretien de la surface
e Diversification : arboriculture non productive pour le moment
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e Sol caillouteux : usure du matériel, désherbage mécanique difficile
e Forte pression des agriculteurs conventionnels (perte de terrain)
e Isolé en maraichage sur le secteur (pas de mutualisation possible).

Valorisation / commercialisation
e 55 % vente au détail : Marché de Belley le samedi matin et vente a la ferme le jeudi soir de
17h a 19h
e 45 % vente en paniers : 2 systémes paniers : [’'un en AMAP « Terre Ain d’entente » de 70
paniers semaine a Champagne en Valromey et ['autre association « Terres-Fermes » de 40
paniers semaine a Belley

Spécificités techniques

Organisation du travail :

Complémentarité des associés : Cyril gére ’atelier arboriculture, I’entretien du parc matériel et réalise
le travail du sol. Jonathan fait le suivi maladies et ravageurs des cultures, les traitements, définit les
choix variétaux. Tout le reste est fait a deux

Rotation longue avec céréales et légumineuses :

Lors de la reprise progressive des terrains conventionnels, une luzerne est implantée pour 3 ans. Elle
sera détruite dans la 3° année pour ensuite cultiver 2 années de légumes. Ensuite une céréale (voir
un méteil) est semée. Puis une année de légumes, ensuite une protéagineuse (soja), une coupure
avec un engrais vert d’un an (tréfle blanc). Puis de nouveau des légumes.

3 ans de luzerne - 2 ans légumes — céréales — légumes — protéagineuse — engrais vert — 2 ans légumes... >

Biodiversité fonctionnelle:
Aménagement des zones non cultivées pour favoriser la diversité des habitats, en partant du principe
que plus la diversité biologique est grande moins il y a de déséquilibres. Cela se traduit par :
e L'implantation de haie (250 m linéaire plantés, + 150 ml & venir) ;
La création d’une mare (relais pour les amphibiens et insectes aquatiques trés utiles) ;
Des tas de bois et tas de pierre ;
Des gites a insectes, 20 nichoirs a oiseaux, gites a chauve- souris ;

Les zones non-cultivées sont broyées réguliérement mais en laissant monter a fleur la
végétation spontanée plusieurs fois dans I’année.

Protection sanitaire

e Contre les ravageurs les plus préoccupants
type altise, mouche des choux, utilisation
de filets anti-insecte.

e Lutte biologique sous-abris en préventif
(contre thrips et acariens)

e Lutte contre les maladies surtout sur le
verger avec des produits a base de cuivre
et soufre.

e Extraits fermentés de consoude et orties
pour un effet stimulateur des défenses
naturelles sur les cultures sous-abris
(tomates, aubergine et concombre).

Gestion des amendements et fertilisation :

e Sur les 2 ha autour des serres : Compost ovin 10 mois de compostage, retourné 2 fois, 100
tonnes par an épandus sur une partie des terrains (40 T/ha en PC, 100 T/ha en SA). Une
année sur 5, compost de déchet vert criblé en 20 mm pour éviter les morceaux de plastique
et le trop gros bout de bois.
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e Sur le reste : 1 année sur 5 apport de compost ovin a 20 T/ha puis gestion avec légumineuse
(Tréfle)

Gestion de I’enherbement :
Zéro plastique en plein champ :

e soin particulier sur les faux semis (occultation a venir pour le printemps et mécanique pour
le reste I’année jusqu’a 4 passages sur les carottes)

e gestion « curative » précise avec hersage, binage et buttage. Standardisation des écartements
soit a 3 rangs a 30 cm (semis carotte, navet, panais,..) ou bien en 2 rangs a 70 cm (toutes les
plantations) pour facilité les interventions et gagner du temps.

Sous-abris, du paillage seulement pour les cultures palissées d’été (solanacées et
cucurbitacées), le reste se gére en binage mécanique et manuel.

Autoconstruction :
e Depuis peu, fabrication d’une andaineuse a cailloux et une remorque a cailloux (des outils
trés spécifiques).
e Matériel de plantation et de semis direct sous-couvert avec soc et disques ouvreurs.

e Puis plusieurs autres matériels et équipements : fourche a palox sur le relevage du tracteur,
chambre froides et courgeries.

e Mise en place du systéme Triangle d’attelage sur I’ensemble du parc matériel.

Travail du sol :

Non utilisation d’outil rotatif en plein champ. Pour enfouir les couverts ou les résidus de culture,
passage de cover-crops. Pour la préparation passage de cultivateur et vibroculteur. Volonté d’avancer
sur la thématique du semis sous couvert en test sur la ferme : dans le but de perturber le moins
possible les sols, d’entretenir le taux de matiére organique et enfin de limiter I’érosion.

Irrigation :

Toutes les parcelles ont un forage a proximité. Equipement de pompe électrique pour la partie proche
des batiments avec réseau d’irrigation en place. Sur le reste des parcelles, installation ponctuelle de
pompe thermique et aspersion a ’enrouleur.

Projet pour |’avenir :
e Amélioration des équipements pour plus d’automatisation (irrigation, serre)

e Mutualisation de moyen de productions localement et des cultures (projet d’intégrer sur les
terrains des nouveaux projets en agriculture biologique)

e Amélioration technique pour augmenter la qualité des produits, diminuer le temps de travail
et diminuer les prix

e Projet de construction d’un point de vente a la ferme
e Continuer d’expérimenter sur la technique de semis sous-couvert

« Nous sommes heureux d'avoir concrétisé notre projet et de pouvoir démontrer au quotidien
la viabilité d'un projet a taille humaine, diversifié et créateur d'emplois locaux.

De plus, la possibilité d'aménager l'espace pour la biodiversité nous permet d'observer chaque
jour l'évolution du cortége faunistique et floristique sur la ferme, garant d'un équilibre plus
stable.

Au bout de 6 ans, nous sommes plus que jamais motivés par de nouveaux projets tant dans
la conduite des cultures que dans la gestion de l'espace et des sols. »
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